Uziteéné inter netove tipy pro rodiée star Sich
déti

Mluvte o bezpéném internetu

Stanovte pravidla jeho pouZivani.

Braite se ied spamy a vyskakovacimi reklamnimi okny

Nastavte ve své e-mailové schrance spamfiltr astalojte program, ktery zabrani otevirani
reklamnich oken (Ad-Blocker).

Informujte se

Vyvoj internetu - nap www.saferinternet.gavww.pomoconline.cz

Komunikujte oteverg a férow

Otewens mluvte i o citlivych wcech, jako je pr&vkybernetické Sikana.
Vice informaci “www.protisikane.cz

(D

Stanovte pravidla a hranic

Jasna pravidlaipkomunikaci na internetu.

Hranice vymezit hlavépro sdlovani osobnich informaci, posilani fotografii.

Bez vasSeho dovoleni a bez spolehlivého doprovodsebgtti nemely schazet s lidmi, které
poznaly na internetu.

Zajistte bezpeénost @i pouzivani chatu a sluzeb instant messaging

Zavislost na internetu a paiacovych hrach

Podporujte vyvazené a smysluplné pouzivarifade a internetu.
Dohodréte se na konkrétnictasech.

Nezapomate na autorsky zakon

llegalni stahovani z internetuttbe byt trests stihano.
Pokud chcete na internetu Zegit fotografie dalSich lidi, museji vam k tomutdsouhlas.

www.horkalinka.cz boj proti kriminalitt na internetu, fijima hlaseni tykajici se
nezakonného a nevhodného obsahu na internetu.

www.pomoconline.cz asistekni linka — pomoc dtem a dospivajicim, kieése kvali
internetu ostali do potiZzi

www.saferinternet.cz portal Ceského narodniho centra bezpgsiho internetu
- nabizi informae o bezpé&ném pouzivani internetwtini a
dospivajicimi




