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Uvod

Prevence spotensky nezadoucich jévse souseduje prevazrk na primarni prevenci, ale
vénuje se také prevenci sekundarni. Zakladnim né&strgirevence na Skole je minimalni preventivni
program. B jeho tvorlE byla brana naietel také Strategie prevence socigtratologickych jew u
déti a mladezZe vimsobnosti resortu Skolstvi, mladeZelatychovy na obdobi 2005-2008.

MPP je ugen gedevsim vSem pedagogickym pracovnik Zakim i rodicam.

Minimalni preventivni program je dokument Skoly z#éemy zejména na vychovu Zake zdravému
Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialnzva) a rozvoj jejich sociath komunikativnich
dovednosti. Je zaloZen na potipwlastni aktivity Zak, pestrosti forem preventivni prace s zaky,
zapojeni pedagogického sboru Skoly a spoluprazéakennymi zastupci zélkSkoly.

Je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodieevence a pbézné vyhodnocovan.

Skolni preventivni strategie je vypracovana na zdd téchto metodickych pokyin MSMT

0 Metodicky pokyn MSMTCR ¢&.j.: 14 514/2000-51 k prevenci soci&patologickych je u
déti a mladeze

o Metodicky pokyn MSMTCR ¢&.j : 28275/2000-22 k prevencitaseni Sikanovani mezi zaky
Skol a Skolskych zézenich

o Strategie prevence sociélpatologickych jew u ckti a mladeZe v isobnosti resortu MSMT
CR na obdobi 2005-20G8].: 10844/2005-24

0 Metodicky pokyn MSMTCR &.j. 10 194/2002-14 k jednotnému postupiil pvoliovani a
omlouvani Zzak z vyuovani, prevenci a postihu zaskolactvi

0 Zakon ¢. 379/2005 Sh., o opanich k ochra# pred Skodami fisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami azaené souvisejicich zakan

0 Z&kon ¢. 561/2004 Sb., o itpdSkolnim, z&kladnim, igdnim, vySSim odborném a jiném
vzklavani (Skolsky zakon)

0 Spolupréace fed3kolnich z#zeni, kol a Skolskych #aeni s PoliciiCR pi prevenci a fi
vySetovani kriminality @ti a mladeze a kriminality na¢gtch a mladezi pachangj.:
25884/2003-24

0 <+ Metodicky pokyn k vycho¥ proti projewim rasismu, xenofobie a intolerance
C.j.14423/1999-22

0 Vyhlaska MSMT CR ¢&.72/2005Sh., o poskytovani poradenskych sluzeb kataéh a
Skolskych z&izenich

0 2007¢&.j. 20 006/2007 - 51 Metodicky pokyn k primarnéypenci socialé patologickych jewu
u ckti, Zaki a student ve Skolach a SkolskychiZaenich

Charakteristika Skoly

ZS Ribram VIII ,Skolni 75

Typ: Zakladni Skola od 1.-9#oiku, sowasti Skoly je Skolni druzina
Poaiet zaki: 651

Pctet tid: 28

Garant programu a spolupracovnici

Zodpowdnou osobou za realizaci a vyteai podminek pro realizaci MPP feditelka Skoly.
Koordinatorem miniméalniho preventivniho programus$jelni metodik prevence. Na realizaci se
podili vSichni pedagogji pracovnici.



Vymezeni socialépatologickych jex

Primarni prevence socidépatologickych jeut u Zaki je zangfena zejména na:
o za&Skolactvi

Sikanu

rasismus, xenofobii, intoleranci

vandalismus, kriminalitu, delikvenci

uzivani navykovych latek cetre koureni a alkoholu

onemockni HIV/AIDS a dalSi infekni nemoci

zavislost na politickém a naboZzenském extremismu

netolismus (virtualni drogy /PC,Tv,video/) a patpttké hr&stvi (gambling)

poruchy gijmu potravy (mentélni bulimie, mentalni anorexie)

ohroZeni mravni vychovy mladeze, kokm@rsexualni zneuzivani

syndrom tyranych a zneuzivanycktid

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O

Spoluprace s odborniky

Stredisko vychovné p& pobka Ribram 8 , Skolni 129
tel. 318 632 266, 606625851
e-mail:jana.ptackova@centrum.cz
reditelka PaedDr. Jana Pkava
cilova skupina Kklierit3 — 19 let

Ped.-psychologicka poradna fibam 4, Pod Sachtami 294
tel. 318 624 08%-mail:ppppb@volny.cz
feditel PhDr. Zdetk States
cilova skupina klietit3 — 19 let

K-Centrum: 318 622 08Omail: prevence3p@agmail.com

Méstska Policie 318 625136 /156/

Spoluprace probiha i s dalsimi institucemi ihapolicii CR, odborem sociatnpravni ochrany &i,
zdravotnim Ustavem Kolin se sidlem iffPami, s probéni a mediani sluzbou, MV CR odbor
prevence aj.

Cile

Vychazi mj. z minimalniho programu prevence z r@i06/2007 a z jeho vyhodnoceni.Skola
realizuje komplexni a dlouhodoby program primarnévence sociakh patologickych jew, ktery
vychazi z platnych osnov a aktualni situace naeSkol

Cile dlouhodobéhgpreventivniho fisobeni jsou mj. zagheny na

0 potlatovani tendence zneuzivani navykovych latek

0 zmeénu postoj déti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu

0 poskytovani informaci vedouci k osobni zodfnosti za Zivot bez ndvykovych latek

0 rozvoj a podporu socialnich kompetenci, osvojeaitpmiho socialniho chovani

0 posilovani sebadéry, sebew¥domi, sebeoceéni ,vytvaeni kladnych Zivotnich postoja
hodnotovych Zeti¢ki

o rozvoj dovednosti, které vedou k odmitani vSeclerfosebedestrukce, projeagresivity a

poruSovani zakona



poradenskodinnost, kterou zajiilje nejenom Skola, ale také PPP,SVP apod.

spoluttast rodiu ve Skolnich aktivitach

pravni wdomi Zak v oblasti trestniho prava ve spojitosti s navykai/fatkami a dalSimi SPJ
zdravé geni, otevené partnerstvi

stanoveni a dodrZzovani pravidel

vytvéreni podminek pro mimoskolginnost, zajisni Siroké nabidky volnasovych aktivit

OO0 O0OO0O0Oo

Stredredobé cile
0 vytvoreni Skolni preventivni strategie
0 zpracovani metodického materialu pro tedi pedagogické pracovniky /brozura/
o0 dokorteni studia Skolniho metodika prevence na PF UK&rah

Kratkodobé cile
o zahjentinnosti vychovg-preventivniho tymu
o dokortit zpracovani strategie ,,Celdt kdyz....." — krizovy scénd
0 zmapovani pdeb v oblasti primarni prevence
0 zmapovani /anketa/ Protitckyietsz

NaSe cile dale spivaji v pribézném sledovani konkrétnich podminek a situace wée Sk
z hlediska rizik vyskytu soci&n patologickych jew a uplatiovani fiznych forem a metod
umoiujicich wasné zachyceni ohroZzenyattichreSeni &chto probléni.

Vénujeme a nadale budeménevat pozornost rizikovym skupinam, skolnimu porestel i
spolupraci s rodi, jasnému vytyeniteSeni vychovnych problém

Chceme vést Zzaky kvSestrannému rozvoji osobnestbuladu sjeho schopnostmi a
s ohledem na Zékovy individualni dispozice fgeby a zajmy.

Cilovou skupinourealizace naSi strategie jsou Zaci dnilu — 9. r@niku, Zaci s problémovym
chovanim, rodie a pracovnici SkolyKazdy pedagogicky pracovnik dba, aby utetna prevence
socialre patologickych jeu u Zaki byla provadna komplexs, tj. ve vSech oblastech, jichz se
prevence dotyka. Zazeni prevence do vyuky je s@sti SVP ,Skola pro Zivot*.

Pro Zaky s problémovym chovanim zg&jigme pomoc ndp se stediskem vychovné gé,
individudlni p€i, konzultace pro rodé i Zaky, netradni tsidnické hodiny / uplatni OSV/ap.

Soucasny stav problematiky

Vychazime z laského Skolniho roku, kdy byk@Seno koteni v arealu Skoly, zaskolactvi,
vandalismus.NeépstjSi problémy se Zaky jsou: nekultivované chovaaigarni
vyjadrovani, nerespektovani domluvenych pravidel chovani.

Ke zjis€ni aktualniho stavu vyuzivame dotazniky fpominky Zak, Zakovského parlamentu
¢i rodicu. Velice dileZitou souwasti jsou itidnické hodiny, schrankatdéry nebo pednety
s vychovnym charakterem, ve kterych je mozné )itbjetzné problémy zZak rodiny, vztali ve
téidé apod.
Zadali jsme v osmychridach dotaznikové Feni, které bylo zagieno na vztahy ve'ideé.Dotaznik
byl zadan celkem 81 Zaék. Cilem bylo monitorovat séasnou situaci ohlednproblematiky
nezadouciho chovani u ZaR. ratniku / konkréts byl dotaznik zagren na Sikanu/.
V patych tidach byl zadan dotaznik ,,Sociélni klima kidét+ prestup zak na 2.stupi.”
Vysledky jsou k dispozici ve Skolnich dokumentekbly a Wwitelé s nimi byli seznameni na pogad
Na jejich zaklad je sestaven pladinnosti pro ditele, netradini ttidnické hodiny, ve kterych je
vénovana pozornost této problematice.

Metody a formy pracespcivaji nag. ve vyuZzivani sebeprozitkovych aktivit, komponojem
poradech, vicehodinovych blocich, které na sebe tékyathavazuji, dale besedy s tématikou
zdravého Zivotniho stylu, prace na projektech, agiktvorba Skolniho¢asopisu, vylety, exkurze,
Gcasti v gveckych, vytvarnych i sportovnich seégich, divadelni a filmova fpdstaventi, ifdnické
hodiny. S¢Zejni prevence vSak probiha ve viechdapacich hodinach, kde se upilajie osobnostni a
socialni vychova.




Zarazeni prevence do vyuky

Skola méa zpracovana témataZarazeni prevence v jednotlivych daicich. Tento dokument je
soutasti Skolnich dokumeint

Prevence na 1.stupni

Cilem primarni prevence v tomtéku je prohlubovat dovednosti, jak chranit své zdeaxozvijet
socialni dovednosti. Zarokepiedat jednoznmé informace o Skodlivosti alkoholu a tabakietns
vymezeni zakladnich pravidel chovani. Primarni enee je zagiena mj. na zvySovani seldeomi
Zala, pravidla souZiti mezi Zzaky &iteli, rozvoj osobnosti, vnimani individualnich @atlosti @ti
mezi sebou, Ucta, sebelctajvéta, komunikativni dovednostiieSeni konfliki, schopnost klast
otazky, vyjadit svaj nazor, umdni fici , ne , , prace v kolektivu, vzajemna pomoc, pieoni citové
naladni, spravna Zivotosprava, zdravy Zivotni styl, soiast vyhledat pomoc apod.

Prevence na 2.stupni

Cilem primarni prevence ve starSim Skolnigkw je rozvoj socialnich dovednostfegevsim
v havazovani zdravych vztahmimo rodinu, v schopnostielit socidlnimu tlaku, dovednosti
rozhodovat se, efekti¥niesit konflikty apod. Zasadni misto zde maji spekifi programy primarni
prevence zagtené napna problematiku navykovych latek, jejichiriky a rizika, na pravidla souziti
ve skupii / Sikana /, aktivni naslouchéani, pravdivosty&yhodnost, tolerance k mensinam a jinym
nazoam / rasismus, extremismus/, vyrovnani se s nmispn, obrana fipd manipulaci, pravni
védomi, sexudlni vychova. Prevence je Z&ma na zdravy Zivotni styl.

Preventivni témata jsou ngis¥ji frekventovana v nasledujicicltganetech:
o0 Rodinna vychova

Oh¢anska nauka

Volba povolani

Vytvarna vychova a esteticka vychova

Cesky jazyk a literatura

Télesna vychova

Chemie

Osobnostni a sociélni vychova

Ptirodowda, vlasti¢da

Dramaticka vychova

Prvouka
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Aktivity Skoly r@mci primarni prevence

Ve 3kole probihaji akce, ktetédime mezi tzvtradiéni. Zaci i rodEe jsou s nimi seznamovaniip
ttidnich hodinachftdnich sclizkach, ve Skolnim zpravodaji, ale také na webowstcdnkach Skoly.
Mezi tradiéni akce paki napi.:

Den otevené Skoly— pred z&atkem Skolniho roku prébhne setkani pmiéckia, witeli a rodta.

Ugitelé pripravuji zajimavé hry a povidani a novididpak gichazi do ,,znagsiho prostedi.” Zaci




9.t‘id pro r¢ pripravuji kornouty, které Z&i dostanou v tento vyznamny den. Vedeni Skdteda
kazdému symbolicky kit

Pasovani na druhostipka - jedna se o symbolickyr@stup Zak z prvniho stup# na druhy. ZAci
jsou za asistence Zaldevatych #tid pasovanireditelkou Skoly, které fedavaji spokna pravidla
souziti. Této slavnostni chvile setaatni i rodte zak.

Pekelnéadeni -Zaci 2. st. fipravuji pro své mladsi spoluzaky z 1. steiprlké Peklo — Mikulasskou.

Vanani jarmark —je ukazkou nejenom spdieé prace 24k Wwitela a rodtd, ale také HlezZitost
zazpivat si, vytviit ptijemnou gedvaneéni atmosféru. Pro nawdiniky je gipravena ukazka lidovych
tradic a zvyk. Cely jarmark provazi vystoupenfyeckého sboru Jasan.

VyhléSeni nejlepSich sportave- za gitomnosti Zak a Witeld je v zimni zahrad reditelkou Skoly
predano ocetni Zakim, ktei reprezentovali Skolu ve sportovnich disciplinach.

s _ s w2z

Posledni zvaini - posledni den ve Skole se schazi Zaci devatyatiki spolu se svymi diteli ve
Skolni galerii.Reditelka Skoly kazdémureda panitni list a po rozloteni s ostatnimi diteli odchazi
Zaci ze skoly koridorem, kde jim&3A prvnich a druhychiid zvoni zvoneky.

Projekt Absolvent Z4ci devatychiid si gipravi spolu s vy&ujicimi podklady pro tvorbu CD, které
obsahuje pifez jejich Skolni dochazkou. Toto CD pak v hodin&dormatiky zpracuji a odnasi si
nezapomenutelné chvile na Skolu v medialni pédob

Pravidelr¥ se zapojujeme do charitativnich akcielptispivky jsou vybirany do kasky a pedany
konkrétni charit

Majoveé hratky- prezentace prace #ala witelt pro veejnost je vyvrcholenim celoni pripravy.
Cilem tohoto projektu je ukézat vysledky praceuz&ednotlivych pedmétech. Kazdy rok jsou
zangteny na jiné téma.

Ocereni 74l 2akovského parlamentu za svoji ¢innost jsou zastupcifid odnénéni pied tidou
feditelkou Skoly

TuZkoviny -ttikrdt do roka vydavame Skoliasopis Tuzkoviny —€asopis dti, ktery zpracovava
redakni rada z pispsvka déti ze vSech rénikd. Pcitacove zpracovanycasopis je vydavan ve
spolupraci s tiskarnou.

ZAci si vybrali tyto volitelné gednéty

7.tida 8.t'ida 9.t"ida

71 volba povolani volba povolani sportovni vychova

O informatika cizi jazyk informatika

1 sportovni vychova multimedialni vychova
rysovani
ekologie
aerobic

vytvarnééinnosti
semind ze spoléenskowdnich
predmeta



DalSi aktivity Skoly

NaSe Skola je pilotni Skolou projektiDokazu tt. Tento projekt je satésti osobnostni a sociélni
vychovy. Prolind se v hodinadchznych grednéta nag. v rodinné, obanskéci etické vycho¥. Jeho
obsahem i cilem je prevence nezadoucich.jev

Pévecky sbor,,Jasan“— pisobi na Skole jiz kolik let. SdruZuje Zaky, ki€ maji chu’ si zazpivat.
Se svym zpvem nav&vuje domovy dchoddi, Wastni se mnohaiehlidek, festival, humanitarnich
koncerfi i Skolnich slavnosti. ievazuji lidové pish a postupé uvadi i autorskou tvorbu. V tomto
Skolnim roce oft navstivi domov dichoddi, pro dti uspdada MikulaSskou afpravi se na Den
hudby v ngsici ¢ervnu.Jde o propojeni hudebrumélecké ¢innosti s etickou vychovou. Efektivita,
kvalita a @innost konani je Uzce spjata sittou vnitni kultivace jedince.

Zéci se zapoji do satite ,Evropsky den bez duktery je pravideld v z&i.

Artefiletika- Zaci 1.stupé ztvaimuji swij prozitek prostednictvim undleckého vyrazu a rozviji tak
tvorivé mysleni, di se vyjadovat vlastni hodnoceni i sebehodnoceni.

Projekt,,Antivandal, kterého jsme se s G&them zdastnili v minulém roce putovni vystavou.
Tento projekt maifispt k aktivnimu zdjmu o prostdi nésta, ve kterém Z4ci Ziji.

| letos se uskutai celoSkolni projekt, Majovée hratky’ Hlavni téma tohoto projektu bude
upresreno.

Ekologicky zamsieny projekt Tyden Zemi' opét prokehne v dubnu.

_ Pro devate raniky opet pripravujeme moZznost vyzkouset si néiseo SCIO testy PC webr.
ZAaci budou mit tuto moznost jeden den v tydnu amai vyuky.

.Sportovni ligh — vramci hodin &esné vychovy a sportovnich krouZlse Zéaci dastni
sportovnich klani nejenom v naSeniaty, ale také se zapoji do celorepublikovych &biut

Souasti minimalniho preventivninho programu je zpracdvstrategie, kterou chceme dibgvat a
vytvorit komplexni program pro jednotlivé doiky. V letoSnim Skolnim roce jde o pilotni zalezit

MPP- Skolni strategie prevence sociathpatologickych jevi (Sk.rok 2007/2008)

Vychazi z dokumeritMSMT uvedenych v Gvodriasti MPP.

Celoro¢né: zodpovida Skolni metodik prevence

- pokraovat ve studiu na zaklad Vyhlaskag. 72/2005 Sb. Ministerstva
Skolstvi,mladeze &lovychovy o poskytovani poradenskych sluzeb ve&koh
Skolskych poradenskych tfzenich

- spolupracovat s vedenim Skoly, s vychovnymagoem, vychowpreventivnim
tymem naiipraw a realizaci prevence na Skole, Skolnim psychologem
(Eastnit se na semitiéh pro SMP — dle pozvanek PPP,KU

prbéZne dophovat informace k prevenci dle geby a situace

- zajistit mozZnost osobnich konzultaci pro Zaky i i¢ed/ po tel. ¢i osobni

domluw//zpravodaj, idni schizky, web Skoly,informace v ZK/




- spolupracovat gfdnimi Wwiteli, na zaklad pozadavik TU pomoci i zadlenovani
prevence do jednotlivychredn®tia a spolénéreSeni vzniklych problétn

- zajistit ve spolupraci se SVP a PPP specifickewegnci

- dle zajmu rodit a pedagoly uspdadat besedy o problémech mj. navykovych latek,
Sikany, kriminality mladistvych a jinych patologigh jevi

- v¢asné zachyceni ohroZenych &&érmou monitorovacich metod

- zajistit umiséni vSeobecnych a aktualnich informaci tykajicicprexence na
webové stranky Skoly

- vyhodnotit dotaznikové Semni u Zak 6. rainiku /socialni klima vertdé/

- vyhodnotit dotaznikové i&eati u Zak 8.raniku /Sikana/

- zajistit preventivni programyamici spoluprace s PPRiltam, PoliciiCR,
K- centremi®ram, Probéni a mediani sluzbou v Hbrami, SVP a jinymi
institucemi
zodpovida SMP

- seznameni Zdékse Skolninfadem, ¥novat pozornost SPJ
zodpovidaji TU

Zzpracovat MPP / Preventivni strategii Skoly/ve spodci s vedenim Skoly,
vychowhpreventivnim tymem a pedagogickymi pracovnikylgko
zodpovida SMP, vychéymeventivni tym
-zahdjit jednotlivé bloky v rAnprimarni prevence ve spolupréci s
K-centremifbram - 9. ronik
fiednotlivé bloky jsou realizowaiormou interaktivnich her jsou 2hodinové
zagtené na navykové latky, Sikanu, mezilidské vztalspbmostni vychovu,
partnerské vztahy, zdravy Zivatiyi. Jsou ufené zakm 7-9.r@&niku/.
viz. piloha 1
zodpovida SMP + TU

- fedat aktualni informace ohletiprevence pedagogickému sboru na parad
zodpovida SMP

- B primarni prevenci klastistaz natidnické hodiny, vSimat si nezadouciho
chovani zéka gripadné problémy projednat s VP a SMP
zodpovidaji TU

- adaptani kurzy pro 6.a 8.rnik
zodpovidaji TU

Listopad:

-dokortit MPP/ Preventivni strategii Skoly/, zajistit jejiniséni na webu Skoly

zodpovida: SMP a vychagpreventivni tym

- zpracovat zhodnoceni progkakteré byly realizovany ve Sk.roce 2006/2007

zodpovida vychovmpreventivni tym

- realizace jednotlivych biokro 8. a 9. réniky ramci primarni prevence, kterou
zajidlje K-centrum Fibram

zodpovida SMP a TU

- fipravit a zpracovat ve spolupraci s vedenim Skégatické celky pro rode o
projevech nezadouciho chovani Zédg. zaskolactvi, Sikany, ndvykovych latkach
apod./vydani infordva brozurky/

zodpovida SMP

- doplnit informace k jednotnémustupu i feSeni vychovnych problénve
spolupraci s vychovnou poradignkiteli

zodpovida SMP a VP

- na na&stce SMP: uvatt razné giklady prevence napJak postupovat, kdyZ i



kamarad (kamaradka) bere drogy. ...
zodpovida SMR spolupréci s divkami z 8.B, které se o &idlal staraji
- zahdjit vychova vzcélavaci projekt ,,Ajax“ v 1. réniku formou omalovanek
- ve 4.&miku zahdjit vzdlavaci projekt ,,Ajax", ktery je také zaiien na dopravni
vychovu
zodpovidaji TU
- vychovny hudebrzabavny ptad
zodpovidaji vygujici Hv a TU

Prosinec:
- dokortit tématické celky pro rode v rdmci primarni prevence /brozurka/
zodpovida SMP
- aktualizovat informsai panel pro rodie
- dle potby - sclizka s roddi /tiidni schizky 11.12.2007/
- informovat rode o moznosti besed, individualnich konzultacich SE#/formou
it schizek
zodpovida TU
- dle poZzadarkrU zajistit program za#teny na specifickou prevenci/ SVP,PPP/
zodpovida TU,SMP
Leden:

- zadani a zpracovani ankety na zmapovani neZédoakovani Zakv oblasti
navykovych latek /kiaani/ + seznameni pedagogického sboru s vysledky
/vyhodnoceni/. Inspiraci byly akevedend ¥asopise Prevence —i£2007
zodpovida SMP a VP

- pokrgovat v blocich priméarni prevence /K-centrum/ -edhik
zodpovida TU

- schizka preventiv-vychovného tymu

Unor:
-zhodnoceni dosavadnihaipghu a plgni MPP// Preventivni strategie Skoly/
na l.a 2. stupni
- vedouci MS vyhodnoti uglavani prevence v jednotlivyctigrdnetech
zodpovidarz
- zahdjit program ve spolupracgkelnim psychologem pro Zaky 4. a 6niku
zagteného na mapovani vrstevnickych vZiatvladani zatzovych situaci a
utuZeni vztahiidé pod nazvem ,, Cesta kolem z&oule “T échto setkani se
zéastni  fidni witelé.
zodpovida TU, SMP, k. psycholog
- pokrgovat v realizaci jednotlivych bldkpro 8. a 9.réniky ramci primarni
prevence, kterou zgjife K-centrum Blbram
zodpovida SMP a TU
Brezen:

-na 1. stupni se uskutei preventivni program zatfeny na prevenci kdani pro
zaky 3.tmika ve spolupraci ©bcanskym sdruzenirieska koalice proti tabaku
MUDr. Katefina Langrovd.
zodpovida SMP a TU
- dokortit program pro Zaky 6.kmiku ,,Cesta kolem zetkoule* /vyhodnotit/
zodpovida: TU, Skolni psycholog
- bloky primérni prevence pro @ik, 8.r@&nik a 9. rénik / K-centrum/
zodpovida TU
- projektova vyuka ¢Btvi bez draZ’ u Zaki 1. a 2.stupé
zodpovida TU, vydujici Rv



Duben:

- pro 9. tmik se uskuténi beseda na téma ,, Pravo pro kazdého" ve spaiupra
S proldai a mediani sluzbou
zodpovida SMP

- uskutai se dalSi blok primarni prevence pro 7. -&hiko/ bloky K-centra/
zodpovida TU

- spoluprace s TU / mapovani pkofil, pomoc/
zodpovida SMP, TU

- vyuzivatidnické hodiny k preventivnim aktivitdm
zodpovida TU

- na zakladStrategie prevence kriminality na léta 2005 —826€ uskuténi
beseda ve spolupréaci&htdkou Policii na téma ,,Prevence kriminalit§icipy a
dsledky* — pro 8. ronik
zodpovida SMP

- Hrou proti AIDS — program pro Zaky 8&roki

zodpovida vyujici Rv

Kv éten:

zhodnotit jednotliv&innosti formou ankety v rdmci primarni prevenceuks,
iidnické hodiny, @ast na besedach z&fanych na prevenci, apod.
zodpovida SMP
- z&uwecné bloky primarni prevence pro 7. - &nik /bloky K-centra/
- celoskolni projekt ,,Majové hratky"
zodpovida vedeni Skoly a TU
- ukoteni vychovi vzdlavaciho programu ,,Ajax” v 1.a 4dwiku a jeho
vyhodnoceni
zodpovidaji TU

- exkurze do K-centra — 9.dmik
zodpovida TU
- vylety a exkurze pro jednotlivédoiky
zodpovidaji TU
- zhodnotit jednotlivé aktivity padky,navrhnout dalSi moznosti v oblasti primarni
prevence na dalsi Skolni rok
zodpovida vych@vpreventivni tym, TU

Tato strategie bude pravidelmopliovana o dalSi aktivity v gibéhu Skolniho roku.

Projektova vyuka na 1.stupni

pro 2.racniky
projektova vyuka ,,Btstvi bez Grai’

,Zdravé zuby“

Pro 3. ra‘niky 5
Prevence kaiteni — ve spolupraci@btanskym sdruzenim@eska koalice proti tabaku



Pro 1. a 4.raéniky
Ajax — vychovre vzdlavaci program

Pro 4.ra’niky
ve spolupraci se Skolnim psychologem ,,Cesta kalemtkoule® / mapovani vrstevnickych

vztahi, zvladani z&Zovych situaci../

Projektova vyuka na 2.stupni

6.rocnik - ,,Moje rodina, mij domov* ,,Moud lidé nekoti ,,
Ve spolupraci se Skolnim psjogem navazat a pokfavat v projektu ,,Cesta
kolem zetkoule" / mapovani vrstevnickych vztalevladani z&Zovych situaci../

7.rocnik - ,,Zdravy Zivotni styl“ /zahrnuje zdravou vyZivu,tpd, volnycas a jeho vyznam
v prevenci apod./

8.rochik - ,,Umet fici ,,Ne" /Sikana, bezpravi, tyrani &i../
,,Jaro, laskyas" /mezilidské vztahy/

9.rochik - ,,Strom osobnosti“ /sebepojeti, seberegulace/
pomoc gipravou projektu Absolvent

Projekt realizovan OP RLZ a ESF jehoz cilovoupkou jsou Zaci 6. — 9.¢nika a je zamiien na
zkvalitreni  vyuky cizich jazyk Za vyuZiti jazykového portfolia a samostatnéhadst a
sebehodnoceni davétsi prostor jak Zakm nadanym, tak m&madanym.

SD - 3kolni druZina navazuje na koncepci 3koly celows¥onosti. DEti se mohou fihlasit nejenom
do riznych zajmovych krouZk ale pedevSim se aktivn podili na mnohaginnostech, které
vychovatelky pipravuji. Podporuji vytvéeni Zadoucich socialnich kontaktkti mohou projevit svoji
Sikovnost a tviivost.

Aktivity: Pomahame zi@tkim: spoluprace s LS Rozmital,&kkastar, Zaludi, bukvic
Drakiada pro Zaky a rode: zabavné odpoledne netré&diich her a sodgi
Vanarni jarmark vyroba a prodej&skych vaneénich vyrobki
Strom pro zviatka vyroba jedlych ozdob pro Zwta ve spolupréaci s rafj koledy
Vana’ni besidkaden tradic a lidovych zvyk nadilka, novoréni prani
Jak nepodléhat negativnim jew prevence sociatnpatologickych jeu
Cajovna neformalni setkani zékrodica a vychovatel, pohodni, tvaiva dilna
Tyden zew ochrana Zivotniho prasdi, uklid okoli Skoly
Majové hratky multikulturni vychova, tvorba nastného portfolia

Den diti: zabavny program s serstvenim ve spolupréaci se SJ
Spani v SPpredprazdninové rozl@eni se $kolnim rokem netradim vikendem
Moje cesta usfchi: celor@ni hodnoceni prace zék oddtlenich a krouZcich

Celorani projekty oddleni

1. odd.: Cesta kolem gta: putovani a poznavani deseti 8t&w«ta, tvorba cestovniho
deniku

odd.: Indidnsky rokseznameni s indianskou kulturou a tradicemi, irgkarslavnost
odd.: NaSe ndsto Ribram seznameni s minulosti a $asnosti naSehodsta

odd. Poznavame naSe&sito: seznameni s minulosti a &asnosti naSehodsta
odd.:Clovi¢kovo poznavanipoznavam sam sebe a své okoli, portfolio

arwd



6. odd.: Lov bobiki: vztahy mezi Zaky, portfolio

Poradensk&finnost ve Skole

Na Skole pracuje vychovna poradkypro 2. stup# a specialni pedagog pro integrovagé d reSeni
problematiky 1. stuph ktery vywuje ve tidach TIP od druhé do patédy, Skolni psycholog a Skolni
metodik prevence. Od leto3niho 3k. roku budleopit na Skolé/ychovi-preventivni tynve slozeni:
feditelka Skoly, vychovna poradkgnskolni metodik prevence, viujici z 1. stupsé a vyuujici z 2.
stupre.

Vychovné poradenstvi

Vychovna poradkyh - spolupracuje se igdiskem vychovné @gé, PPP, odd.socidpravni
ochrany dti, Policii CR. Projednava jednotlivé&ipady se zaky, rodi, tiidnimi witeli .
V rdmci spoléensko-¥dniho semin& se zdastni se Zaky ,,Evropského dne soudnictvi“, trbstni
fizeni u Okresniho soudu ¥iBrami, exkurze do Eurocentra v Praze.
Zaji%uje odbornou pomocipvolbé budouciho povolani Zékspolupracuje srtadem prace.
V ramci gredmétu Volba povolani se uskutei navstva (radu prace.
Rodice i Zaci si mohou kdykoliv domluvit sgiku.

Skolni_metodik prevence spolupracuje geditelkou 3koly, vychovnym poradcem, $kolnim
psychologem, &iteli i rodi¢i._Zajistuje spolupraci s K-Centrem, SVP, prébhaa mediani sluzbou,
Policii CR, krajskym zdravotnim Ustavem apod.

Poskytuje poradenstvi radim, zakim, pracovnikkm Skoly. Pravidel& aktualizuje naghku Skolniho
metodika prevence, z&fidje propagaci MPP, besedy pro rai
Rodite i Zaci si mohou kdykoliv domluvit stiku.

Skolni psycholog
Je Zzakm, rodicim i witelam k dispozici dvakrat tydh Konzultace probihajitfmo ve Skole.
Podili se mj. na realizaci projektu ,,Cesta koletas"

Specialni pedagog
ReSi problematiku zdk1.stupr. Vyucuje ve tidach TIP od druhé do patédy.Spolupracuje se
Skolnim psychologem a PPP.

Vzd¥lavani pedagof)

DVPP je nedilnou sa@asti gipravy pedagogickych pracoviiik DalSi vza@lavani
pedagogickych pracovnikbude zardfeno fedevSim na semiié v oblasti prevence nezadoucich
jevi a odborné semitié v ramci vydovacich pedn¥ti, novych metod a forem prace,medialni, etické
vychovy,vzdlavani v pd@itaovych znalostech a dovednostech pracovat s Zaggeitacove webre a
multimedialni ¢ebre.

V tomto roce bychom c#ii uspaadat dvoudenni celoSkolni semifBSRO, jehoz Uvodniast
prokhla na jée r. 2007.0pt se zdastnime semifd Odyssea aj. Skolni metodik prevence da@kon
specializani studium na PF UK Praha. Nedilnou &imsiti vzdlavani je samostudium a sledovani
odborné literatury.

Re3eni problér spojenych s nezadoucim chovanimiZzgkzpracovano v materidlpracovani
strategie ,,Co d@at kdyz.....“ /—krizovy scénd, ktery bude dopkn a ke kteremu se vyjéd
vsichni pedagogti pracovnici. 3 5

ReSeni nabizi mj. metodické materialy MSMT /viz.(vadhasinka SMP ve sborown

Pedagogiti pracovnici maji ve sboro¥rk dispozici odbornou literaturgasopisy mgasopis
Prevence, dale publikaci zafenou na prevenci navykovych latek, infotmé letaky ¢i zakladni
informace k dané problematice. Seznam literaturydaokazet je k dispozici ve sborava u SMP.



Mohou se kdykoliv obratit na Skolniho metodika mese s jakymkoliv dotazem, problémefin
navrhem.

Rodi‘e a Skola

Pro rodie je vydavan /a bude i nadaléitikrat roin¢ zpravodaj, ktery je informuje o
programu, akcich, novinkach i Zmach na Skole. Kazd&ida ma zastupce radi v KPSL, ktery méa
vytisk MPP k dispozici. Rode mohou ziskat informace také na webovych strankialy.

V hlavnim pavilonu Skoly je inforngi panel, na kterém maji informace o spelesky nezadoucich
jevech, moznostech prevence, kontaktnftslech apod. Zaci i rod jsou seznameni se Zkolnim
fadem a sankcemi. N&dnich sclizkach jsou rodie informovani o naplni prevence ve vyuce.

Pro rodice uskut&énime besedy:
0 Problematika vztanmezi Zaky — Sikana
o Navykoveé latky, roz8leni, legislativa , prevence
o Kriminalita mladeze, fi¢iny, disledky a mozZnosti prevence

Propagace
Skolni zpravodaj, weboveé stranky Skoly, infotmiapanel v hlavnim pavilonu Skolyiasopis

,» Tuzkoviny“, denni tisk, regionalni televize

Evaluace programu

Veskeré aktivity v ramci prevence jsou pravidehodnoceny lektory, diteli i zaky. O plrni
programu jsou podavany informace vedeni Skolyagedickym pracovnikm a rodéum. Vysledky
anket jsou k dispozici u Skolniho metodika prevence

ZAVER

Minimalni preventivni program Skoly je ststi vychovy a vzglavani Zak. Na jeho realizaci se
podili pedagodti pracovnici, Zaci, rode i rizni odbornici. K aktudlnimu zj&ti problematiky
vyuzivame 6zné ankety a dotaznikova &ati. Na zakla#l vysledki pripravujeme plan prevence.

Program je koncipovan tak, aby plnil funkce jakiab¢ preventivni a vychovné tak relakxd a
kompenzani. Mame dana pravidla, ktera znaji jak Z&ci taklidg®, vytv&ime podminky pro
uplatiovani zdravého Zivotniho stylu. Zajifeme mimoskolnéinnost, zlepSujeme estetické prest
ve Skole i okolo ni. Chceme a snhad i jsme Skolterakgginasi pohodu, radost, vede Zaky ke zdravému
Zivotnimu stylu. Budeme i nadalénovat zvySenou pozornost prevenci a vyuzivat véesttupnych
zpisoh jak ji Uspsre realizovat.

Jiz rekolikrat byl nas program i jeho realizace a vilgle hodnocenyCSI jako nadstandardni.
V loinském roce k tomuto hodnoceriilylo velice kladné hodnoceni i od supervizor

Béhem dvou let jsme zpracovali Skolni wlaci program ,Skola pro Zivot‘, podle kterého je
zahdjena vyuku v 1. a 6.dmiku od 1.9.2007.

Navrh programu Skolni strategie primarni prevemgpracovala: Mgr.Jaroslava Burmannova/SMP/

Priloha: 1/ Obsah témat prevence
2/ Z&jmova €innost na Skole



Priloha 1/

Obsah témat prevence ve spolupraci s K-centrem PB

Témata:
9.raenik - Partnerské vztahy,sexualita, antikoncepodpawdny pistup k rodkovstvi...
Predsudky a tolerance
Videoprojekce ,,KdyZz musis...."
Exkurze do K-centra
8. raenik - Uvodni blok
Sekty a gamblarstvi
NL — piciny zneuZzivani...
NL a zékon /legislativa/
7.roenik - Uvodni blok
Sikana
NL — legalni, nelegalni...
Hodnoty
terminy pro
Zaky ZS
1.blok 2.blok 3.blok 4.blok
7.A 4.1. (od 8:00) 7.3 (od 8:00) 18.4 (od 8:00) |23.5 (od 8:00) Volfova Zeman
18.4 (od
7.B 4.1 (od 10:05) 7.3 (od 10:00) |10:00) 23.5 (od 10:00) Majorova | Zeman
8.A 28.11 (od 8:00) 13.2 (od 8:00) |26.3 (od 8:00) | 30.4 (od 8:00) Vavfincova | Volfova
8.B 13.11 (od 8:00) 14.2 (od 8:55) |13.3 (od 8:55) |15.5 (od 8:55) Vavfincova | Zeman
26.3 (od
8.C 12.12 (od 10:05) |13.2 (od 10:05) | 10:00) 30.4 (od 10:00) Vavfincova | Volfova
dle otviraci doby -
9.A 24.10 (od 8:00) 20.2 (0d 13:45) | 2.4 (od 13:45) | Cerven Vavfincova | Zeman
dle otviraci doby -
9.B 30.10 (od 8:00) 29.2 (od 11:55) | 4.4 (od 11:55) |¢&erven Vavfincova | Zeman
dle otviraci doby -
9.C 14.11 (od 8:00) 4.3 (0d 11:00) | 8.4 (od 11:00) |cCerven Vavfincova | Zeman
23.4 (od dle otviraci doby -
9.D 6.11 (od 8:55) 20.2 (od 11:00) | 11:00) cerven LukeSova | Volfova




priloha 2/

Volny ¢as Zala

Piehled krouzk ve skolnim roce 2007/2008

Pist'alka pro 2.rocnik
Sportovni krouzek 1.t%
Tenis - 1.- 5.tridy
Angliétina hravé 1.,2.,3.r@.
Tvoriva dilna 2.tridy
Sportovni hry 4.a 5.tF
Sikovné dti 5.roénik
Sikovné rugicky pro 2.t%

Sikulka 1. t¥idy

Divadélko KaSparek 4. a 5F.

Malit Sikula 1.,3. a 4. 7.

Hratky s pocitatem 3. - 5. F.

Prace s Internetem 5.a 6it
Zurnalisticky krouZek

Vytvarny a keramicky

KMD a vlastivédny krouzek

Pévecky sbor Jasan

Némecky jazyk

1. stuperi

p.w&.Markéta Kubalova
p.&. Eva Teclova

p.u¢. Ctibor Michal
p.&. Kategina Jonakova
p.uw. Eva Drmlovéa

p.uw. Eva Humlovéa

p.uw. Radomira AndrSova

p.u¢. Jarmila Pavldskova

p.u¢. Vladimira Mdrovd

p.u¢. Sylva ElidSova
p.u¢. Monika Kuchyrikovd

p.&. Michaela Silavecka

p.vych.Renata Mickovd

2. stuperi
p.ué. Monika Priichové

p.ué. Monika Priichové

p.&.Miroslava Madrova

p.uw.Dana Vondraskova
p..&. Miloslava Stiplova

p.&. Vladimir Herak

sl.u¢. Stépdnka Sosnovd

pondéli 13.30 - 14.30 h
streda 13.30 - 14.30 h
po-¢t 13.30-16.30 h
pondéli 13.45 - 14.45 h
pondéli 13.30 - 14.30 h
¢tvrtek 14.00 - 15.00 h
pondéli 14.00 - 15.00 h
pondéli 13.30 - 14.30 h

pondéli 13.30 - 14.30 h
pondéli 13.30 - 14.30 h

¢tvrtek 13.30 - 15.00 h
dtery 15.30 - 16.30 h

stireda 14.00 - 16.00 h

pied vydavaningasopisu

streda 15.30 - 17.00 h

v pribéhu roku - sobota

stfeda 13.00 - 13.45 h
pondéli 14.30 - 15.30 h



